
Werbung Kritisch konstruktiv (2)  

In Werbetexten werden gerne kurze, stark klingende Befehlsformen genutzt. 

Dieser Stil ist aus normaler Produktwerbung sehr bekannt und soll dort 
Aufmerksamkeit erregen und zu Handlungen animieren. 

Es ist fraglich, ob dieser Stil auch für unsere Produkte sinnvoll ist. Es kann sein, dass 
es werbeaktiv wirkt, weil es gewohnt ist und weil es eine Form ist, die direkt 
anspricht; es kann auch umgekehrt sein, dass hierdurch eine Nähe zur als 
unangenehm empfundenen lauten Produktwerbung behindernd wirkt 

Im Folgenden einige Beispiele und Anregungen für andere Formulierungen 
Wer für die eigene Werbung Befehlsformen umwandeln möchte, kann gerne über 
unsere Mitgliederseite oder im direkten Austausch mit mir Ideen sammeln.  
 
Erhalte wöchentlich… - Wöchentlich sende ich Dir gerne… 

Jetzt anmelden und Geschenk sichern! - Wenn du heute buchst, gewinne ich 
Sicherheit für die Planung und Du ein Geschenk von mir. 

Entfalte (Deine inneren Potentiale, Deine Telente, Deine Energien…) - Es gibt in dir 
etwas, das sich (wie eine Blume) entfalten will, Du kannst es spüren, Du kannst es 
pflegen und genießen. Oder als Einladung: Ich lade Sie ein, mit mir zusammen all 
das zu entdecken, was aus Ihnen heraus demnächst wachsen und in die Welt gehen 
will… 

Werde… (der du wirklich bist, die beste Version Deiner selbst, erfolgreich in allen 
Dimensionen…) - Du kannst Deine Zukunft für Dich gestalten. Oder: Ich lade 
Dich ein, mit Dir Deine inneren Schätze in die Welt zu bringen. Du spürst, dass mehr 
in Dir ist, als sich bisher zeigt? Da könnte ein Schatz auf seine Verwirklichung 
warten?  

Mache Schluss mit… (Klagen und Jammern, Stress, Energieverschwendung, 
falschen Idealen zu folgen…) - Manche Gewohnheiten warten darauf, dass Du 
ihnen Alternativen anbietest. In unserer Gesundheitspraxis kann es passieren, 
dass es ganz leicht wird, mit einigem einfach ‚Schluss‘ zu machen. 

Öffne Dich für das Neue. Lass alte Vorstellungen gehen... - Ziel unserer 
Zusammenarbeit ist, die Tore und Fenster für neues Denken, Fühlen und Erleben 
zu finden. 

Befreie Dich (von den Fesseln Deiner…) - Sich von dem, was festhält und bindet 
zu befreien kann neue Ziele im Leben erst möglich machen… 

Erinnere dich (an die Weisheit deines Herzens…) - In der Entspannung, zu der 
ich Dich begleite, wirst Du Weisheiten, Kraft und Sicherheit finden. Sie sind in Dir 
und wollen geweckt werden… 

Lebe (deine Schöpferkraft…) - Es ist gut möglich, dass Du mit 
Gesundheitspraxis lebendiger wirst, als Du bisher erträumt hast… 

 
 
Hinweis: Wie bei Metaphern können auch zu diesem Thema Beispiele und Fragen 
im Mitgliederbreich diskutiert werden! Gerhard Tiemeyer, tiemeyer@dgam.de. 
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